Uznesenie Rady eurépskych zubnych lekiarov CED o subore zubno-lekarskych
udajov a pristupe k zdravotnym zaznamom pacienta v eurépskom elektronickom
zdravotnictve prijaté na Valnom zhromazdeni CED dna 22.11.2019 v Bruseli

I. Pristup k zdravotnym zaznamom pre zubnych lekarov

Rada eurdpskych zubnych lekarov (CED) je eurdpske neziskové zdruzenie, ktoré zastupuje
viac ako 340 000 zubnych lekarov v celej Eurdpe prostrednictvom 33 narodnych stavovskych
organizacii a komor v 31 eurdpskych krajinach. Hlavnym cielom CED, ktora bola zalozena v
roku 1961 ako poradny organ Europskej komisie v zalezitostiach tykajacich sa zubno-
lekarskeho povolania, je presadzovanie vysokych Standardov Ustnej zdravotnej starostlivosti a
zubného lekarstva a i¢inna odborna prax zamerana na bezpecnost’ pacientov.

Oralne zdravie je neoddelite'nou sucastou celkového zdravia a pohody pacienta. Ako
choroby ustnej dutiny je mozné klasifikovat’ cely rad chordb vratane zubného kazu, chorob
parodontu, poranenia zubov a tvare, zubné erdzie, oralne patologie a onkologické ochorenia.
Rakovina ustnej dutiny je jednou z onkologickych diagn6z s najnizSou mierou prezitia v
Europskej tnii v dosledku neskorej detekcie. Miera prezitia klesa z 80% v pripade vcasného
zistenia na iba 50% v pripade oneskoreného zistenia.”

CED sa domnieva, ze je potrebné efektivnejsie zdiel'at’ informacie medzi profesiami, aby sa
pacientom poskytovala optimalna starostlivost’.

Digitalne zdravotnictvo predstavuje kriticka vyzvu z hl'adiska ochrany osobnych udajov
pacientov. CED zdoérazinuje vyznam dodrziavania vSeobecného nariadenia Eurdpskej Ginie 0
ochrane idajov (EU GDPR)? pri spracovéavani osobnych udajov jednotlivcov v EU. Vo
vSetkych pripadoch musia pacienti vzdy dat jasny sthlas na pouZitie svojich udajov o zdravi a
mozu ho kedykol'vek je potrebné stiahnut’.

* V zaujme pacientov je prvoradé, aby mali zubni lekari pristup k relevantnym
zdravotnym informaciam. Z tohto dovodu by zubni lekéari mali mat’ pristup k akejkol'vek
vSeobecnej databaze lekarskeho systému, ktora obsahuje informacie o medicinskej a socialnej
anamnéze pacienta.

» Okrem toho maju informacie o alergiach pacienta zasadny vyznam v zubno-lekarskej
praxi. Okamzité upozornenia prostrednictvom elektronického predpisovania receptov
pomahaji zubnym lekarom poskytovat’ alternativne lieky alebo navrhnat’ nahradné terapie.

+ Je nevyhnutné zvysit’ véasné odhalenie potencialneho karcindému dutiny Ustne;j
prostrednictvom zvysovania informovanosti a vymeny informacii medzi lekarmi, pacientmi a
verejnostou.?) Pristup k informaciam o zdravi by mal byt poskytnuty vietkym
zdravotnickym pracovnikom, ¢i uz su siucast’ou verejného zdravotnickeho systému alebo
nie.

* Zubni lekari su zvy¢ajne prvymi odbornikmi, ktori st pacientmi osloveni na lie¢bu ochoreni
v ustnej dutine, vd’aka ¢omu maju jedine¢nu poziciu na skrining rakoviny ustnej dutiny a na



poskytovanie konziliarneho poradenstva. Vd’aka uplnému pristupu k prehl’adu
zdravotnych zdznamov pacienta by mal zubny lekar lepSie porozumiet’ rizikovym
faktorom ovplyviiujicim chorobu pacienta.

e Zlepsi sa tym v¢asna diagnostika a zachyt, ¢o prospeje systému zdravotnej
starostlivosti ako celku a zvysi preZitie pacientov s onkologickym ochorenim dutiny
ustnej.

II. Subor zubno-lekarskych udajov
Po vypracovani eurépskeho zdravotného zaznamu pacienta CED odporuca, aby sa do
cezhrani¢nej vymeny zdravotnickych informacii zahrnul aj subor zubno-lekarskych udajov.

Zahrnutie udajov 0 ustnom zdravi do narodnych a eurdpskych zaznamov o zdravi pacienta by
mohlo odstranit’ zbyto¢nt duplikaciu diagnostickych testov a postupov, ako su napr. OPG
snimky, CBCT snimky, ¢o by prinieslo okamzité uspory v systéme zdravotnej starostlivosti a
zabranilo nadmernému vystaveniu pacienta ionizaénému Ziareniu.”) Zdiel'anie zdznamov
moze tiez viest’ k znizeniu predpisovania antibiotik.

Zubno-lekarske zdznamy zohravaju vyznamnu ulohu pri identifikacii obeti vySetrovania
trestnych ¢inov, hromadnych katastrof a v inych situaciach, ked’ nie je mozna vizualna
identifikacia obete. Forenzné zubné lekarstvo hra hlavnt tulohu v procesoch identifikacie, pri
ktorych nie je mozné pouzit’ iné metddy, alebo ich mozno pouzit’ iba ¢iastocne.

II1. Subor zakladnych zubno-lekarskych udajov

S prihliadnutim na zna¢né mnozstvo informacii tykajacich sa tstneho zdravia CED popisala
subor zakladnych udajov a klasifikovala ich v zavislosti od ich relevantnosti. CED vyzyva
Eurépsku komisiu a ¢lenské Staty, aby to vzali do tivahy pri tvorbe baliku s informéciami o
zdravi pacienta pre cezhraniénli vymenu zdravotnickych dat.

Relevantné zdravotnicke informadcie, ktoré by mal mat’ zubny lekar k dispozicii:

Udaj \ | Vyznam | Odévodnenie | Uplatnenie
Lieky a liec¢iva | Sucasne Nevyhnutné Bezpecnost’ Dopad na liecbu,
uzivané/predpisované pacienta Liekové
interakcie
V minulosti Nevyhnutné Bezpecnost’ Bisfosfonaty -
uzivané/predpisované pacienta riziko pri
extrakciach
Alergie Nevyhnutné Bezpecnost’ Preskripcia
pacienta lieckov zubnym
lekdrom
Socialna FajCenie cigariet Potrebné Zefektivnenie | Zachyt rizika
anamnéza Pitie alkoholu liecby rakoviny
Medicinska Neinfekcné Nevyhnutné Bezpecnost’ Spravna lokalna
anamnéza ochorenia pacienta anestézia




Medicinske
pristroje

Protézy

Potrebné

ZlepSenie
liecby a
zniZenie rizik

Kardiostimulator
ma vazny
vyznam pri
vol'be spravneho
liecebného
postupu

Minimalny subor zubno-lekarskych vdajov, ktory ma byt’ zahrnuty do cezhranicnej vimeny

zdravotnickych informdcii:

Udaj Vyznam Odovodnenie Uplatnenie
Stav chrupu s Nevyhnutné Bezpecnost’ Zefektivnenie
RTG snimkami pacienta, diagnostiky a
Forenzné terapie
identifikatory Stdne lekarstvo
Rontgenové zobrazovacie vysetrenia
Bite-wing + Nevyhnutné Forenzné Stdne lekarstvo
OPG identifikatory
Bite-wing + VoliteI'né Bezpecnost’ Skratenie
OPG pacienta, rozhodovania o
zlepSenie lieCby | liecbe,
Prevencia
nadexpozicie
pacienta
ionizujucemu
Ziareniu
CBCT VoliteI'né Bezpecénost’ Prevencia
pacienta nadexpozicie
pacienta
ionizujucemu
Ziareniu
Zubno-lekarske nahrady
Dentélne Nevyhnutné ZlepSenie liecby | Znamost’ udaju
implantaty vhodna pri napr.

oprave korunky

Vyssie uvedeny subor tidajov pacienta predstavuje minimalne mnozstvo informacii, ktoré by
mali byt’ stiCast’ou stiboru tdajov o zdravotnom stave pacienta na ucely cezhrani¢nej vymeny
tidajov v elektronickom zdravotnictve. Udaje st klasifikované na zaklade ich relevantnosti a

zoskupeni podla vyznamu, aby sa naznacila dolezitost’ ich zaclenenia do celoeuropskych

platforiem na vymenu informacii.

Subor dat nie je uréeny ani by nemal sluzit’ ako navod pre zubno-lekarske praxe pri
liecbe pacientov; je zrejmé, Ze aj nad’alej je nevyhnutné odobrat’ iuplni anamnézu a
vykonat’ iplné vySetrenie kvoli diagnostike a planovaniu liecby.




IV. Odporicania

Pristup vSetkych zdravotnickych pracovnikov k vnutrostatnym a eurépskym zdravotnym
zaznamom povedie k zlepSeniu kvality a kontinuity starostlivosti poskytovanej ob¢anom.
Preto CED pozaduje:

» Subor zakladnych zubno-lekarskych udajov zahrnut’ do zdravotnych zdznamov vsetkych
pacientov v Eurdpskej unii.

* Zubni lekéri maji mat’ plny pristup k vnltroStatnym a eurdpskym zdravotnym zdznamom
pacientov.

*kk*k

) Eurépsky informaény systém o rakovine (2018). Odhady vyskytu rakoviny a umrtnosti v
roku 2018. Ziskané z https://ecis.jrc.ec.europa.eu/explorer.php?$1-All$2-All$4-1,2$3-1$6-
0,14$5-2008,2008$7-7$0-0$CEstByCountry$X0_8-3$CEstRelative$X1_8-3$X1_9-AEE

2) https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/0j
% CED White Paper Oral Care: Prevencia je lepsia ako lie¢ba

4 Vsetky digitalne snimky musia byt’ v sulade so §tandardom DICOM.
https://www.dicomstandard.org/

Tento dokument vypracovala pracovna skupina CED eHealth.



