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I. UVOD

Rada eurdpskych zubnych lekarov (CED) je eurdpske neziskové zdruZenie, ktoré zastupuje viac
ako 340 000 zubnych lekarov v celej Eurépe. ZdruZenie bolo zaloZzené v roku 1961 a v sucasnosti
je zlozené z 33 narodnych zubnych zdruzeni z 31 eurdpskych krajin.

Od zaciatku pandémie COVID-19 ¢elilo eurépske zubné lekarstvo rade vyziev, ktoré ovplyviovali
odbornikov v oblasti Ustneho zdravia, poskytovanie zubno-lekarskej starostlivosti, fungovanie
zubnych ordinacii, vzdelavanie lekarov a vyskum.

Pravidelné a adekvatne vzdelavanie lekarov a Skolenia su klu€ovym bodom v priprave buduceho
zubného lekara na poskytovanie bezpecCnej a kvalitnej starostlivosti o ustnu dutinu eurdpskej
populacie. Hlavnym ciefom by malo byt mat dobre vySkoleného, kvalifikovaného a pine
kompetentného zubného lekara, ktory bude vyuZivat najnovsie a najvhodnejsie technoldgie®.

Tymto vyhlasenim si CED Zela zvysit povedomie o preruSeniach zubného vzdelavania
spbésobenych pretrvavajucou krizou v oblasti verejného zdravia a navrhnut opatrenia, ktoré je
potrebné prijat na zabezpecenie formovania buducich zubnych lekarov.

Il - VYZVY VO VZDELAVANIi ZUBNYCH LEKAROV

Pandémia COVID - 19 mala okamzity dopad na zubné vzdelavanie. Od marca 2020 vacsina
europskych akademickych zubnych institucii zatvorila svoje vyucbové Kkliniky a presunula
didaktické vzdelavanie do virtudlneho prostredia v sulade s opatreniami narodnych vlad
zameranych na zniZenie rizika infekcii v zubnych zariadeniach?. Didaktické kurzy, telekonferencie,
virtualne prednasky, skupinové diskusie, prezentacie, praktické workshopy a seminare presli na
online vyucbu, zatial Co starostlivost o pacientov bola pozastavena alebo obmedzena na urgentné
stavy zubov.

Potreba nahlej zmeny sa pre mnohych ukazala ako naro¢na. U itelia a Studenti sa museli rychlo
prispbsobit’ online vyu€be a prechodu na online konzultacie, aby sa minimalizovalo prerusenie
procesu vyucby. Triedenie pacientov navysSe zniZzilo potrebu osobnych navstev a zmiernilo rizika
prenosu choroby.. Studenti vSak prili o podstatnu &ast vzdelavania - poskytovanie klinickej zubnej
starostlivosti.

Univerzity zubného lekarstva (alebo akademické institucie) v su¢asnosti ¢elia mnohym vyzvam, od
obdobia obnovenia klinickych aktivit, sp6sobu zaistenia bezpecnosti zamestnancov a Studentov a
¢o je najddblezitejSie - zabezpelenia kontinuity klinického vzdelavania. Napriek usiliu zubnych
pedagogov o vypracovanie online uéebnych osnov a dodrziavanie prisnych predpisov a
poziadaviek pre vysokoskolskych a postgradualnych Studentov zostava eSte vefa vyziev.

Pre Studentov, ktori Ziju v réznych &asovych pasmach alebo sa musia starat o ¢lenov rodiny, méze
byt u€ast na vyuc€be a skuskach zlozita. Predklinické simulaéné €innosti je navySe tazké vykonat v
online formate a v mnohych institiciach boli pozastavené®. Rovnako délezité je, Ze Studenti su
vystaveni zvySenému riziku rozvoja problémov dusSevného zdravia, ako su uzkost vyvolana
obavami z navratu do $koly, akademickych vysledkov a finanénej situacie®. Ked sa starostlivost o
pacientov zastavi, hlavnymi obavami akademickych institucii je neistota, Ci absolventi su klinicky



kompetentni a spliaju klinické poZiadavky kladené akreditaénymi organmi, ako aj pripravenost
buducich odbornikov poskytovat zubnu starostlivost v ére po COVID.

lIl - CESTA VZDELAVANIA ZUBNYCH LEKAROV

V tomto zmysle a za uCelom splnenia svojich uloh by mali europske institucie zubného
vzdelavania investovat do vhodnych infrastruktur pre online vyuébu, ktoré umoznia primeranu
kvalitu online vyucby, a zaroven vyuzivanie moznosti informacnych technolégii na vyucbu. Je
tiez potrebné zabezpedit kontinuitu klinického vzdelavania a zaistit' bezpeénost personalu,
Studentov a pacientov. Na dosiahnutie tohto u¢elu bude mozno potrebné upravit u¢ebné osnovy,
mali by sa implementovat metédy hodnotenia na identifikaciu kft€ovych oblasti klinickej prace, v
ktorych je potrebna vacsia podpora, a mali by sa brat do Uvahy navody, ktoré zabezpecia pokrok
v suCasnom alebo nasledujucom Skolskom roku. Ked sa v désledku pandémie objavia nové
vyzvy, Studentom by sa mala poskytnut podpora (finanéna, instruktazna, poradenska atd’.), ktora
by im umoznila ziskat’ alebo rozvijat lepSie zru¢nosti v oblasti digitalneho zdravia (telemediciny,
komunikacie, odolnosti a pohody, prava a verejného zdravia). Univerzity by mali podporovat
medziprofesné vzdelavanie a nadvazovat kontakty s inymi instituciami prostrednictvom vhodne;j
platformy a prostredia na zdielanie skusenosti a najlepSich postupov. Rovnako délezita je aj
reStrukturalizacia foriem skusSania, ich prispésobenie sucasnej realite a spolahlivé a presné
hodnotenie klinickych schopnosti, s osobitnym zameranim na hodnotenie klinického usudku a
rozhodovanie.

IV - POSTAVENIE CED

CED veri, ze eurépske akademické institicie a zdruzenia zubného vzdelavania musia
spolupracovat na zabezpeleni bezpecného, celistvého a nalezZitého vzdelavacieho a
pracovneho prostredia pre vSetkych ¢lenov nadej komunity v tomto naro€nom obdobi. Preto
by sa malo brat do uvahy nasledovné:

» Eurdpske institucie na vzdelavanie zubnych lekarov musia prispdsobit’ svoje ucebné
osnovy aktualnym problémom a vytvorit' jasné pokyny, priom musia zabezpedit vysoko
kvalitni a zodpovedajucu klinicku prax.

+ Je potrebné najst’ rovhovahu medzi osobnou vyuébou (nevyhnutnou pre rozvoj klinickych
schopnosti a kompetencii Studentov) a online (bezpeénejSou) vyucbou.

* Bez ohfadu na vyucbu, online, hybridné alebo osobné, musia institicie zubného
vzdelavania definovat subor minimalnych poziadaviek, ktoré musia Studenti splnit, aby sa
zabezpedilo adekvatne eurépske zubné vzdelavanie.

» Nastavenie vyucby by malo byt’ v sulade s minimalnymi poziadavkami na prax uvedenymi
v smernici o odbornych kvalifikaciach °. Malo by sa brat do Gvahy nasledovné:

* Teoretické kurzy (online alebo osobne)
* Praktické workshopy (online a osobne)
* Hodiny klinickej praxe

* Klinické pripady

* Neustaly profesionalny rozvoj

*** Prijaté na valnom zhromazdeni CED 20. novembra 2020
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