FDI — POLITICKE STANOVISKO

PRISTUP ZNEVYHO]}NENYCH A ZRANITEIENYCH SKUPIN
OBYVATELSTVA K USTNEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

KONTEXT

Zatial’ ¢o vacSina populacie ma bezne pristup k preventivnej a terapeutickej stnej zdravotnej
starostlivosti v tradi¢nych, zubnych ambulanciach, stale je nepomerné mnozstvo znevyhodnenych
a zraniteI'nych 0s6b, ktoré tento pristup nemaji. Bohuzial’, obrovsky technologicky a vedecky
pokrok, ktory sa nedavno dosiahol v oblasti rieSenia mnohych zubnych ochoreni nie je vS§eobecne
dostupny pre vSetky skupiny obyvatel'stva. Znevyhodnené a zranite'né skupiny populacie ¢elia
pretrvavajiicim a systémovym prekazkam v pristupe k ustnej zdravotnej starostlivosti.! Tychto
prekazok je mnoho, su zlozité a zahfnaju okrem iného socidlne, kultirne, ekonomické,
Strukturadlne a geografické faktory.

Toto politické vyhlésenie je v sulade so stratégiou FDI na roky 2018 az 2021, ktora vyslovne
hovori, ze “je potrebné vyvinat vacsie usilie na pokrytie starostlivosti u znevyhodnenych a
zranitelnych skupin obyvatel'stva“ 2

ROZSAH

Toto politické vyhlasenie 0 predstavuje viziu pristupu k primeranej ustnej zdravotnej starostlivosti
pre znevyhodnené a zraniteI'né skupiny obyvatel'stva pocas celého Zivota. FDI uznava zretel'né a
réznorodé potreby znevyhodnenych a zranite'nych skupin obyvatel'stva v roznych krajinach a
vel'ké rozdiely v narodnych systémoch zdravotnej starostlivosti. Toto vyhldsenie podporuje
obhajcov tstneho zdravia a odbornikov v oblasti zubného lekarstva, aby konali v mene
znevyhodnenych a zranitel'nych skupin obyvatel'stva a aby podnikli potrebné kroky na zlepSenie
pristupu k tstnej zdravotnej starostlivosti - zniZzenie nerovnosti v poskytovani zubnej starostlivosti,
rieSenie negramotnosti v oblasti Gistneho zdravia, podporu koncepcie verejného zdravotného
poistenia a zlepsenie zdravia tstnej dutiny.

DEFINICIA

ZraniteI’'né skupiny obyvatel’stva: osoby, ktorym hrozi vacsie riziko rozdielov v poskytovani
zdravotnej starostlivosti z dovodu ich celkového stavu alebo z dovodu prislusnosti k etnickym,
nabozenskym alebo jazykovym mensinam, deti, starSie osoby, socialno-ekonomicky
znevyhodnené 0soby, nedostato¢ne poistené osoby alebo osoby s urcitymi zdravotnymi
problémami. Prislu$nici tychto zraniteI'nych skupin obyvatel'stva maju Casto zdravotné t'azkosti,
ktoré sa zhor$ujii nedostatoénou zdravotnou starostlivostou®>#,

Znevyhodnené skupiny obyvatel’stva: komunity, ktoré dostavaji menej ako adekvatne
zdravotnicke sluzby z dovodu socidlnych, ekonomickych, kultirnych a/alebo jazykovych bariér a
s tym spojeny st'azeny pristup k zdravotnickym sluzbam, maji nedostatocnu znalost’ systému
poskytovania zdravotnej starostlivosti, byvaju v miestach, kde poskytovatelia nie st l'ahko
dostupni alebo fyzicky pristupni 1:3*

ZASADY
V tejto politike sa riesia dva z cielov OSN v oblasti udrzateného rozvoja °, ,,dobré zdravie a pocit
zdravia“ a ,,zniZenie nerovnosti®.

POLITIKA

1. FDI vyzyva vlady, aby v spolupréci s narodnymi asocidciami zubnych lekarov preskumali
spdsoby financovania, poskytovania sluzieb a predpisy, ktoré by mohli viest’ k zlepSeniu pokrytia
a pristupu k ustnej zdravotnej starostlivosti medzi znevyhodnenymi a zranitelnymi skupinami
obyvatel'stva.



2. FDI podporuje obhajcov tstneho zdravia a tvorcov politiky, aby prijali stratégic a opatrenia
zalozené na dokazoch, aby sa odstranili prekdzky vo vyuzivani zubnej starostlivosti medzi
znevyhodnenymi a zranitelnymi skupinami obyvatel'stva, ako je napriklad negramotnost’ v oblasti
ustneho zdravia, nedostatocna informovanost’ o prepojeni medzi tstnym a vS§eobecnym zdravim a
inymi faktormi, ktoré mozu ovplyvnit vyuzitie zubnej starostlivosti .°

3. FDI vyzyva akreditatné organy pre programy odborného vzdeldvania pre Studentov
vysokoskolského a postgradualneho vzdelavania v oblasti zubného lekarstva, aby do svojich
poziadaviek na akreditaciu zaclenili kompetencie v oblasti Gstneho zdravia.

4. FDI vyzyva krajiny, aby v stlade s politickym vyhlasenim FDI o ,,Dohl'ade nad pomocnymi
pracovnikmi v zubnom lekarstve® ’ zmenili a doplnili existujiice pravne predpisy o vyuziti
pomocného zubného zdravotnickeho persondlu ’ s cielom:

» zvysit hodnotu Gcasti pomocného personalu v zubnom lekarstve pod dohl'adom supervizorov,
podlozenom dokazmi; /8910

» zabezpedit, aby mali spolupracujtci zubni lekari dostato¢né kompetencie, primerana
kvalifikaciu, odbornti prax a schopnosti na vykonavanie uloh, ktoré im zveril dohliadajuci zubny
lekar;

* zabezpecit', aby bezpec¢nost, efektivnost’, u€innost’ a udrzatel'nost’ réznych modelov
poskytovania ustnej zdravotnej starostlivosti bola podporena dokazmi zo spol'ahlivého vyskumu;
» umoznit’ technoldégiami podporent spolupracu na dial’ku (napr. tele-zubné lekarstvo);

5. FDI podporuje programy odborného vzdelavania zubnych lekérov, aby sa zvysil ndbor a
podporil zapis Studentov zo znevyhodnenych, zraniteI'nych a nedostatocne zastipenych skupin
obyvatel'stva.

6. FDI podporuje lekarske fakulty a programy odbornej pripravy, aby podporovali a rozsirovali
prilezitosti na zubné postgradualne staze v komunitnych prostrediach v nedostato¢ne udrziavanych
oblastiach.

7.FDI vyzyva lekarske fakulty, aby zabezpecili $pecialnu prax pre Studentov zamerant na rieSenie
zlozitych ochoreni Gstnej dutiny U znevyhodneného a zraniteI'ného obyvatel'stva tak, Zze im
poskytnu prilezitost’ zti¢astnit’ sa na relevantnom komunitnom vzdelavani a umoznia pracovat’ s
interdisciplinarnymi timami v znevyhodnenych oblastiach.

8. FDI vyzyva vladne, sikromné sektory a miestne komunitné organizacie, aby v spolupraci s
prislusnymi Narodnymi asocidciami zubnych lekarov pridel'ovali finan¢né prostriedky na
vykonavanie projektov, ktoré su zamerané na poskytovanie zakladnej preventivnej starostlivosti a
zdravotnej starostlivosti na podporu ustneho zdravia u znevyhodnenych a zranitenych skupin
obyvatel’stva.

9. FDI vyzyva vlady, sukromné nadécie a Narodné asociacie zubnych lekarov, aby zvysili
rozpocty na financovanie vyskumu a hodnotenia tstneho zdravia znevyhodnenych a zranitel'nych
skupin obyvatel'stva vratane:

* novych metod a technologii (napr. netradi¢né prostredie, odbornici mimo zubného lekarstva a
tele-medicina);

« hodnotenie pristupu, kvality a vysledkov;

* platobnych a regulac¢nych systémov.

10. FDI vyzyva vlady, aby posilnili finan¢né stimuly na prildkanie a udrzanie vé¢sieho poctu



odbornikov v oblasti tustnej hygieny a aby poskytovali zékladné sluzby v oblasti ustnej hygieny
pre znevyhodnené a zraniteI'né skupiny obyvatel'stva.

11. FDI vyzyva narodné a medzinarodné aliancie, aby sa zaoberali problematikou tstneho zdravia
Znevyhodnenych a zraniteInych skupin obyvatel'stva, s ohl'adom na socialne determinanty
zdravia.

KLUCOVE SLOVA
Znevyhodneny, zraniteI'ny, zakladna zubna starostlivost’, ustne zdravie

UPOZORNENIE

Informacie v tomto politickom vyhlaseni st zaloZzené na najlepsich vedeckych poznatkoch
dostupnych v danom ¢ase. M6zu sa interpretovat’ tak, Ze odrazaju prevladajtce kultarne rozdiely a
socialno-ekonomické obmedzenia.
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