antibioticka rezistencia

Baktérie odolné vocéi antibiotikam, zname ako ,,superbaktérie”,
si denne vyziadaju zivot takmer 90 Pudi v EU/EHP. Ked'ze antibiotika su v désledku vyvoja
a Sirenia odolnych infekcii stale neuéinnejsie, dokonca aj malé chirurgické zakroky a rutinné operacie
sa modzu stat Zivot ohrozujicimi vysoko rizikovymi postupmi. Obmedzenie zbytoéného pouzivania
antibiotik pomaha zastavit’ $irenie antimikrobialnej rezistencie (AMR).
Ak nepride k zmene, mdzu nas ohrozit' infekcie, ktoré na antibiotika nebudu reagovat.

TREBA OKAMZITE KONAT
AKO SA TO TYKA VAS
AKO ZUBNEHO LEKARA?

Dentalny tim je zodpovedny za 10% preskripcii na antibiotika.
Vyskumy ukazuju, ze az 80% tychto lekarskych predpisov bolo nevhodnych.
Je nevyhnutné uplatriovat’ zodpovedny pristup
k antibiotikam. Zubni lekari by mali poznat
narodné usmernenia tykajuce sa predpisovania liekov.”
Predpisovat mimo tychto usmerneni by mali len
v odévodnenych pripadoch.

ANTIBIOTIKA BOLEST ZUBA
NELIECIA.
DENTALNA LIECBA ANO.

Proti antibiotickej rezistencii bojujte

Zubnu infekciu je
prevenciou zubného kazu.

najlepsie lie¢it zubnym
zakrokom. Antibiotika su
indikované iba vtedy,
ak je dentogénna infekcia
sprevadzana horuckou,
malatnostou alebo
systémovymi priznakmi,
ako je opuch,
lymfadenopatia, trismus.
Pacient s priznakmi sepsy
by mal byt ihned’
odoslany na klinické
pracovisko.

Prevencia infekcie

Menej
zubného kazu

Menej uzivania Menej antibiotickej

Menej infekcie antibiotik rezistencie

Fluoridy m6zu poméct
prevencii zubného kazu.

Vsetky cukry m6zu
sposobovat zubny kaz.

Antibiotika bolest’ zuba NELIECIA.
Ulavu od bolesti mozno najlepsie dosiahnut dentalnym zakrokom, nie lekarskym predpisom.

*Tam, kde nie sU k dispozicii miestne usmernenia, odvolajte sa na:
https://www.fd iworlddental.org/resource/fdi-white-paper-essential-role-d ental-team-reducing-antibiotic-resistanee

Ak sa rozhodnete predpisat antibiotika:
- indikacie by mali byt zalozené na medicinskych dékazoch

- podavaijte antibiotikum s ¢o najuzsim spektrom pdsobenia po¢as najkratSieho
mozného obdobia

- uréite spravne davkovanie i dizku uzivania

- ak je to mozné, podavajte len jedno antibiotikum

+ poucte pacientov, aby antibiotika uzivali presne podFa lekarskeho predpisu

+ informujte o rizikach spojenych s uzivanim antibiotik a o Sireni rezistentnej infekcie

Vykonavaijte u€inna prevenciu
a kontrolu infekcie
(hygiena ruk, sterilizacia nastrojov).

Pomahajte pacientom predchadzat
tvorbe zubného kazu
a ochoreniam d’asien.
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