Vyhléasenie FDI  (Svetovej federacie zubnych lekarov)

POSKYTOVANIE ZUBNYCH ZDRAVOTNYCH SLUZIEB MOZE POKRACOVAT
AJ POCAS COVID-19, MUSIA SA VSAK PLNIT OFICIALNE ODPORUCANIA NA
NARODNEJ A LOKALNEJ UROVNI

14. augusta 2020 (Zeneva, Svajciarsko): Svetova dentalna federdcia FDI uverejiiuje toto vyhlasenie
v reakcii na zverejnenie Uvah Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) o poskytovani zikladného
ustneho oSetrenia v kontexte COVID-19, zo diia 7. augusta.

Nespravna interpretdcia dokumentu WHO viedla k rozsiahlemu zmiétku a Sireniu nepresnych
a zavadzajucich informdacii v niektorych médidch. FDI a ich c¢lenské asociacie sa zaviazali
zabezpecitbezpecnost komunit a pacientov, ktorych oSetruju. Na rozdiel od neddvnych sprav
z niektorych médii mézu l'udia bezpecne navstivit' zubného lekéara a vyuzit’ sluzby zubného lekarstva
aj v kontexte smernice COVID-19, ak to predpisy krajiny dovol'ujti.

V ramci publikovanych uvah WHO uvadza, Ze sluzby ustneho zdravotnictva - vratane beznej Ustnej
zdravotnej starostlivosti ako st kontrola, ¢istenie zubov a preventivna starostlivost’ - moézu pokraovat’
pocas pandémie COVID-19 v tych krajinach, v ktorych doslo k dostatoénému zniZeniu prenosovych
rychlosti z komunitného prenosu v ramci Sirokého spoloenstva (angl. community transmission) na
prenos v skupinach pripadov (angl. cluster cases).

FDI povazuje publikdciu WHO za dokument ,,usmeriiujuci a nie za ,,smernicu” a uz vdbec nie
ziadne ,,univerzalne rieSenie pre vSetkych®. Oficidlne usmernenia, ktoré uz existuji na vnutrostatnej,
nizSej ako narodnej Urovni alebo miestnej urovni by sa mali dodrziavat, aj ked sa mézu od
odporucania WHO iSit’.

FDI zdoraziiuje, Zze na udrzanie dobrého celkového zdravia je nevyhnutnd ustna zdravotna
starostlivost’ a je velmi dolezita rutinna starostlivost pre vcasnu detekciu, prevenciu a kontrolu
oralnych chordb. FDI zastava ndzor, Ze by sa mala vyuzit’ kazda prilezitost na posilnenie vyhlaseni
o podpore ustneho zdravia a prevencie. Je tak mozné znizit’ potrebu nevyhnutnych akttnych navstev u
zubného lekara ¢i na zubnej pohotovosti.

Zarovenn vSak musia vladdy zabezpelit trvaly a spravodlivy pristup k zikladnym zubnym
zdravotnickym sluzbam, ako aj zarucit’ dostupnost’ vhodného osobného ochranného vybavenia (OOP)
pri zubnom lekarskom oSetreni, aby sa zabranilo eSte vdc¢Siemu zat'azeniu systémov zdravotnictva v
buducnosti.

FDI a ich priblizne 200 ¢lenskych zdruzeni v 130 krajindch zaviedli opatrenia na zabezpecenie
zabranenia prenosu virusu, a tieZ aby pacienti a personal boli primerane chraneni pred rizikom
infekcie. Medzi uvedené opatrenia sa zarad'uje:

1. skrining a triedenie pacientov (triage);

2. dodrZiavanie prisnych hygienickych a dezinfekénych opatreni na ruky;

3. zabezpecenie dostupnosti a spravneho pouzivania OOP vSetkymi zamestnancami;
4. presadzovanie fyzického diStancovania a pouZivania masiek pacientmi v ¢akarnach;

5. vyuZivanie telemediciny na konzulticie s pacientmi;



6. vykonavanie prisnych sterilizanych opatreni pre vSetky zubné lekarske nastroje, zariadenie
a vybavenie;

7. vetranie zubnych ambulancii na zniZenie rizika prenosu COVID-19.

Dalsi vyskum prenosu COVID-19 vratane konkrétnych $pecifik pre stomatologickli prax ma

prvorady vyznam preto, aby sa odporucania vyvijali a upravovali podl'a novoobjavujtcich sa dokazov.
Umoziluje implementovat’ najbezpec€nejsie protokoly o ustnej zdravotnej starostlivosti. FDI ¢oskoro
prispeje k tejto dokazovej zdkladni publikovanim klucovych zisteni z globalneho prieskumu
zhromazd'ujiceho informacie od 92 narodnych zubnych asociacii a komor z 80 krajin.

Cielom uvedeného zbierania informacii je definovat’ spolo¢né stratégie, ktoré boli uc¢inné pri prevencii
a kontrole ndkazy COVID-19 v zubnych ambulancidch po celom svete.

Sledujte najnovsie vedecké a vyskumné poznatky z oblasti zubného lekarstva prostrednictvom FDI
Kniznice zdrojov o COVID-19 (FDI’s COVID 19 resource library).

Pretitajte si Uvahy organizicie WHO tykajice sa poskytovania zakladnych zubnych lekarskych
sluzieb v kontexte COVID-19. (WHO'’s Considerations for the provision of essential oral health
services in the context of COVID-19.)
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