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Vdaka programu

SynCardia TAH dostalo
Sest pacientov umelé

srdce

Co hovoria odbornici
na navrhovany zakaz
krizového vlastnictva
s nazvom lex Hascak?

Citajte nas aj

na www.mediweb.sk
a diskutujte

na Facebooku

Priplatky maju ostat bez zmien

VsSeobecni lekar

lovenska spoloc¢nost vse-
S obecného praktického le-

karstva (SSVPL) spolu so
Zdruzenim ambulantnych po-
skytovatelov a Slovenskou le-
karskou komorou vyzvali minis-
terstvo zdravotnictva, aby zau-
jalo jednoznacny postoj k otdz-
ke priplatkov pre lekarov v am-
bulanciach pohotovostnej sluzby
(APS) za sluzby pocas vikendov
a sviatkov. Poukazali na rozdiely
v odmenovani lekarov, ktori ma-
ja pracovni zmluvu priamo s or-
ganizatorom APS, a tymi lekarmi
poskytovatela, ktory ma s orga-
nizatorom APS uzatvorenti ob-
chodnopravnu zmluvu.

Podla zakona o poskytovate-
Toch zdravotnej starostlivosti je
mzda lekara v rdmci APS stano-
vend minimalne na 12 eur za ho-
dinu. Ak vSeobecny lekar nena-
stapi do sluzby dobrovolne, ale
na zaklade rozpisu, odmena sa
mu krati. ,Kedze je lekar v pra-
covnom pomere, ma narok aj

Problém?

Opdt sa ndm rysuje nedovo-
lend stdtna pomoc. Stdtnym
nemocniciam ministerstvo uz
pridalo vo forme novych pos-
teli Ci pristrojov. Teraz prisli na
rad Stdtne akciovky. Na vldde
pristdl ndvrh zvysit im ima-
nie. Buria sa vsetci, aj rezort
financii. Akciovky su v zisku,
moZu si zobrat tver. Najviac
protestuju nestdtne nemocni-
ce. Maju pravdu. Ich nikto ne-
oddlzi, nikto nenakupi nové
vybavenie. Napriek tomu ako
tak funguju. Hlavne Ze v par-
lamente pristdl lex Has¢dk...
Hm, lebo to je problém...

Katarina Lovasova
Séfredaktorka ZdN
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POHOTOVOST

Sluzby v ambulanciach
APS pocas sviatkov

a vikendov su platené
rozne. Lekari chcu
jednotné pravidla.

Ilustracné foto: dreamstime

PREZIDENT SKZL:

Viziu treba tvorit zodpovedne,
bez nafuknutych slubov

O vizii slovenského
zubného lekarstva
hovori MUDr. Igor
Moravcik, prezident
Slovenskej komory
zubnych lekarov.

Ako pokrocila snaha vytvorit opti-
mdlnu siet poskytovatelov?
Projekt optimalizacie sie-
te sme predstavili na vSetkych
drovniach — ministerstvu zdra-
votnictva, vys$$im Gzemnym
celkom (VUC) aj zdravotnym
poistovniam. Ako najintenziv-
nejsiu zatial vnimam spolupra-
cu s VUC, kde sme sa zicastnili
aj na stretnuti priméatorov kraj-
skych miest SK 8, kde som osob-
ne projekt predstavil. Mal som

pocit, Ze VUC nés spociatku ne-
vnimali ako dolezitého partne-
ra, ale zd4 sa mi, Ze medzi¢asom
sa veci pohli dalej.

Presvedcili ste ich?

KedZze dostupnost zdravot-
nej starostlivosti v niektorych
regiénoch je skutocne proble-
maticka, zd4 sa, Ze aj u kompe-
tentnych konecne dozrel ¢as na
rieSenie tohto problému, ho-
ci nan upozornujeme dlhodo-
bo. Intenzivne komunikuje-
me predov$etkym s VUC Zilina,
kde maja problém na Orave
ana Kysuciach, méme priprave-
né rokovania s Nitrianskym sa-
mospravnym krajom a pomer-
ne intenzivne rokovania boli aj
v ramci Trnavského samosprav-
neho kraja. Projekt optimaliza-

cie siete bol prijaty s pochope-
nim, ale mierne sa zastavil, pre-
toZe VUC v niektorych regié-
noch musia teraz riesit akut-
ny stav. Myslim, Ze prave tento
projekt zabezpeci predchadza-
niu obdobnym akttnym proble-
matickym situdciam. Vsetky sub-
jekty, ktoré sme oslovili, si kom-
petentné a mali by byt do toho
zainteresované.

S akym ohlasom ste sa stretli na
ministerstve?

V zasade to vnimam tak, ze
na vSetkych rovniach sme boli
prijati s pochopenim a tstretovo.
Na ministerstve bola vsak mo-
mentalne hlavnou témou stra-
tifikaci nemocnic, Co nase potre-
by c¢iastocne potlacilo do Gzadia.

Pokracovanie na strane 4

ziadaju jednotné pravidla odmenovania za sluzby cez vikendy a sviatky

na mzdové zvyhodnenia podla
Zakonnika prace. Ak lekar po-
skytuje zdravotna starostlivost
v ramci APS pocas soboty, ne-
dele alebo sviatku, patria mu za
tato pracu mzdové zvyhodnenia
(priplatky) podla Zakonnika pra-
ce. Vyska mzdového zvyhodne-
nia za sobotu je 50 % minimal-
nej mzdy za hodinu, za nedelu
100 % miniméalnej mzdy za ho-
dinu a za sviatok 100 % priemer-
ného zarobku konkrétneho leka-
ra,”“ uvadza sa v stanovisku prav-
nickej kancelarie pre SSVPL.

V praxi to vSak vyzera tak, ze
kazdy organizator plati lekdrom
sluzby pocas sviatkov a vikendov
inak. Napriklad FNsP Trencin
plati pediatrickdm odmenu za
poskytovanie pevnej ambulant-
nej pohotovostnej sluzby pre de-
ti a dorast vo vyske 13 eur za ho-
dinu pocas pracovnych dni a 15
eur za hodinu za sluzbu cez vi-
kend a sviatok.

Pokracovanie na strane 2

Kol'’ko nas stoji depresia?

epresia je vazne ochore-
D nie, ktoré podla Svetovej

zdravotnickej organiza-
cie (WHO) najcastejsie vyra-
duje cloveka z bezného zivo-
ta a do roku 2020 bude dru-
hou najcastejSou pricinou
praceneschopnosti vo svete.
Podla American Psychiatric
Association kazdy rok zazije
depresivnu epizédu zhruba
1 z 15 Tudi. Celosvetovo posti-
huje viac ako 300 miliénov lu-
di. Statistiky tieZ ukazuj, Ze
ludia s dusevnymi ochorenia-
mi zomieraja o 20 rokov skor,
je medzi nimi viac nezamest-
nanych a st chudobnejsi ako
zvy$ok populdcie.

Podla odhadov stoja dusev-
né ochorenia az 4 percenta
svetového HDP, Co je viac ako
rakovina, diabetes aj chronic-
ké dychacie ochorenia doko-
py. Do roku 2030 sa predpo-

kladd, ze rocny naklad v po-
dobe priamych aj nepriamych
nékladov bude viac ako 6 tri-
liénov dolarov.

Na Slovensku trpi depresiou
viac ako 300-tisic ludi. Podla
Statistik rocne pribuda tak-
mer 15-tisic novych pacien-
tov. Depresia sa vSak u nas
stale podcenuje. Verejnost po-
vazuje depresiu za beznu su-
Cast zivota. DostatoCne sa ne-
hovori o tom, preco a kedy je
potrebna liecba. Vysledkom
je, ze diagnostikovany a adek-
vétne lieCeny je v priemere iba
jeden z piatich Tudi trpiacich
depresiou. Zaroven doteraz
neboli zname ekonomické do-
sahy ochorenia. Su potrebné
na to, aby sme lepsie chapali,
akym sp6sobom efektivne in-
vestovat do prevencie a lieCby
depresie.

Pokracovanie na strane 5

V Nemecku zaviedli povinné ockovanie deti proti osypkam

Studia vyzdvihuje o¢kovanie. Po osypkach telo zabudne, ako bojovalo proti beznym chorobam

kového snemu schvali-

li povinné ockovanie deti
proti osypkam. K infek¢nému
ochoreniu sa tak bude od budu-
ceho roka pristupovat prisnej-
Sie. Schvaleny zakon, ktory ini-
cioval minister zdravotnictva
Jens Spahn, ma nadobudnut
acinnost od 1. marca 2020. Zo

8 588001“398040

Poslanci Nemeckého spol-

zakona vyplyva, ze rodicia buda
musiet pred prijatim svojho die-
tata do jasli, skolky alebo Skoly
preukazat, Ze je ockované. Inak
im bude hrozit pokuta vo vyske
az 2 500 eur. A zdroven u deti,
ktoré uz v jasliach alebo v skol-
ke st1, musia rodicia do 31. jula
2021 preukazat, ze su ockova-
né alebo Ze osypky uz prekonali.
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»,Ochrana pred osypkami je
ochrana deti,” vyhldsil minister
J. Spahn. Zakon ma podla neho
chrénit pred vysoko ndkazlivou
chorobou najslabsich. Povinné
ockovanie ma platit aj pre perso-
nal v jasliach ¢i Skolach, pre za-
mestnancov zdravotnickych za-
riadent aj pre obyvatelov a pra-
covnikov v ubytovniach pre Zia-

Vydavatelstvo MAFRA Slovakia vydava aj
tieto odborné medicinske prilohy a tituly:

Osypky su ako
prvych 10 rokov
nelieCenej infekcie
HIV.

M. Mina

KOMPENDI
MEDICINY

u

it

datelov o azyl. Za navrh zakona
hlasovalo 459 poslancov, 89 bo-
lo proti a 105 sa zdrzalo.

Podla Instititu Roberta Kocha
sa v Nemecku tento rok nakazilo
osypkami 501 Tudi.

Nemecka vlada opakovane
upozornuje, ze osypKky patria
medzi najnakazlivejsie choroby.
K zastaveniu Sirenia infekcie je

potrebné, aby najmenej 95 per-
cent obyvatelov proti nim malo
imunitu. Nemecko vsak doteraz
nedosiahlo potrebné ockovacie
kvoty.

Osypky sa v poslednych me-
siacoch opit Siria Eurépou aj
mnohymi mimoeurépskymi re-
giénmi.

Pokracovanie na strane 8
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