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OSEM systémových zmien v odbore zubné lekárstvo na roky 2021 - 2023
Slovenská komora zubných lekárov už niekoľko rokov pracuje na zmenách v zubnej praxi, aby naplnila Víziu 2030 Svetovej federácie zubných lekárov „Ústne zdravie pre všetkých:
· Ochorenia ústnej dutiny, ako sú zubný kaz, ochorenie ďasien, strata zubov a rakovina ústnej dutiny, sú najrozšírenejšími neprenosnými chorobami na svete - postihujú 3,5 miliárd ľudí - a majú závažné a významné zdravotné, spoločenské a ekonomické dopady.
 
· Odborníci v oblasti ústneho zdravia sa musia aktívne zapájať do všetkých snáh o zlepšenie zdravia pre všetkých tak, aby boli účinné preventívne opatrenia u celej populácie a aby sa osobám v núdzi poskytovala kvalitná zdravotná starostlivosť.

K dosiahnutiu vízie FDI navrhuje SKZL konkrétne zmeny v zubnej praxi na Slovensku, na ktorých intenzívne pracuje:
1. Vzdelávanie zubných lekárov – získanie praxe
2. Postgraduálne vzdelávanie – certifikačné činnosti
3. Legislatívne upraviť kompetencie komory
4. Odborný garant zubného lekárstva
5. Centrum akútnej zubno-lekárskej starostlivosti 
6. Dentálna mapa (optimalizácia siete PZS)
7. Intersektorálne členenie finančných zdrojov/Programové plánovanie
8. Preventívne programy  

K realizácii týchto krokov je nevyhnutná súčinnosť s Ministerstvom zdravotníctva SR a ďalšími subjektami výkonnej moci.

Krátke predstavenie konkrétnych krokov:

1. Vzdelávanie zubných lekárov – získanie praxe
· Šiesty ročník VŠ štúdia - rozšírená praktická výučba (klinické pracoviská/externé pracoviská)
· Po ukončení VŠ štúdia – prax na akreditovaných pracoviskách (zubní lekári neabsolvujú atestácie)
· Kontinuálne vzdelávanie pre absolventov – stanoviť rozsah a obsah vzdelávania 
· Fakulta zubného lekárstva
· Moderné technológie
· Praktická výučba napojená na terénnu prax
· Externé výučbové pracoviská

2. Postgraduálne vzdelávanie – certifikačné činnosti
· Integrácia certifikačných činností do kontinuálneho vzdelávania
· Transformácia certifikačných činností 
· Samostatná súčasť kontinuálneho vzdelávania 
· Otvorenie systému 
· Transparentnosť 
· Gestor vzdelávania = SKZL

3. Legislatívne upraviť kompetencie komory
· Pôsobnosť na všetkých registrovaných zubných lekárov, nielen na členov
· Komora spolupôsobí od začiatku na tvorbe legislatívy týkajúcej sa poskytovania zdravotnej starostlivosti v zubnom lekárstve

4. Komora odborný garant zubného lekárstva
· Rada odborníkov SKZL
· Zastúpené jednotlivé odborné spoločnosti
· Vydávanie štandardných postupov
· Vydávanie stanovísk
· Odborné odporúčania
· Zodpovednosť, prítomnosť na pracovisku
· Obmedzenie tvorby sietí zubných ambulancií 

5. Centrum akútnej zubo-lekárskej starostlivosti 
· Akútne stavy
· Hendikepovaní pacienti
· Ťažko ošetriteľné deti
· Akútne infekčné ochorenia
(samostatný materiál)

6. Dentálna mapa (Optimalizácia siete PZS)
· Analýza reálnej siete, vekovej štruktúry a veľkosti úväzkov zubných lekárov 
· Určenie optimálnej siete – v spolupráci VÚC, ZP, SKZL
· Motivácia v menej atraktívnych oblastiach zo strany štátu, samospráv a zdravotných poisťovní 
· Centrum akútnej zubo-lekárskej starostlivosti - zriadenie pracovísk v  rámci UN/FN – štátom garantované (samostatný materiál)

7. Programové plánovanie finančných zdrojov
· Intersektorálne členenie finančných zdrojov už pri tvorbe štátneho rozpočtu
· Reálne ohodnotenie plne hradených výkonov z verejného ZP

8. Prevencia
· Podpora zdravia ústnej dutiny - cieľom je prijatie a naplnenie výzvy Asociácia pre budúcnosť bez zubného kazu, aby deti narodené po roku 2026 boli bez zubného kazu
· Zavedenie celoplošného programu prevencie zubného kazu
· integrácia do vzdelávacieho procesu - MŠ, ZŠ, SŠ
· úprava stravovacích štandardov v MŠ, ZŠ, SŠ, vylúčenie podávania sladených nápojov
· osveta vrátane zdôraznenia možného dopadu ochorení dutiny ústnej na celkový organizmus a iné ochorenia
· podpora existujúcich programov v prevencii zubného kazu v spolupráci s MZ SR, MŠ SR, ZP, ÚVZ
· SKZL – odborný garant
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