
Kongres zubných lekárov
Hotel Kaskády****
Sliač Sielnica
18. – 19. 09. 2025

BB 
DENT 
2025

18. 09. 2025 
08.00 – 09.00 Registrácia účastníkov  
09.00 – 10.30 I. blok prednášok 
10.30 – 10.45 Prestávka 
10.45 – 12.15 II. blok prednášok 
12.15 – 13.45 Obed 
13.45 – 15.45 III. blok prednášok 
15.45 – 16.00 Prestávka 
16.00 – 17.00 IV. blok prednášok 
17.00 – 18.00  Diskusia
20:30   Spoločenský večer –  
   Bystrík s kapelou

19. 09. 2025
08.30 – 09.00 Registrácia účastníkov 
09.00 – 10.30  I. blok prednášok 
10.30 – 10.45  Prestávka 
10.45 – 12.15  II. blok prednášok 
12.15 – 13.45  Obed 
13.45 – 15.45  III. blok prednášok 
15.45 – 16.00  Prestávka 
16.00 – 17.00  IV. blok prednášok 
17.00 – 18.00  Diskusia 

V MENE VITALITY

POPLATKY:
Účastnícke poplatky: 340 € člen SKZL
 540 € nečlen SKZL
V prípade záujmu o účasť prosíme uhradiť účastnícky 
poplatok na účet RKZL BB,
Číslo účtu: 2669280453/0200, VÚB, a.s.
IBAN: SK23 0200 0000 0026 6928 0453
Variabilný symbol: Vaše registračné číslo v SKZL
Špecifický symbol: 38
Do správy pre prijímateľa napíšte Vaše meno. 

Poplatok zahŕňa: vstupy na prednášky, občerstvenie, obe-
dy, večeru 18. 09. 2025 a vstup na spoločenský večer.

KREDITY: 
Vzdelávacej akcii číslo SKZL 38/2024_SR bolo pridele-
ných 14 kreditov

PRIHLÁŠKY:
Posielajte mailom na rkzlbb@skzl.sk v tvare: 
meno, priezvisko, Vaše registračné číslo v SKZL, telefón, 
e–mail, suma, dátum úhrady poplatku. 
Prihlášky a platby za kongres sa prijímajú do 09. 09. 2025. 
Upozorňujeme Vás, že kapacita kongresovej sály je ob-
medzená, v prípade skoršieho naplnenia kapacity bude 
prihlasovanie ukončené a prijaté platby vrátené, pričom 
rozhoduje termín úhrady účastníckeho poplatku. 

INFORMÁCIE:
rkzlbb@skzl.sk, 0908 915 500 
p. Kálmánová, tajomníčka RKZL Banská Bystrica

UBYTOVANIE:
Pred rezerváciou ubytovania je potrebné najprv uhradiť 
účastnícky poplatok!
Ubytovanie je len pre účastníkov kongresu, z dôvodu 
kapacity ubytovania, jeden účastník kongresu – jedna 
izba. 
Rezervujte si ubytovanie online. 
Potrebné je použiť promo kód RKZL25 
Informácie tel.: +421 45 530 00 26, www.hotelkaskady.sk 

STORNO POPLATKY
A ZMLUVNÉ PODMIENKY:
Všetky zmeny a výhrady prijíma 
organizátor iba písomne mai-
lom na rkzlbb@skzl.sk. 
V prípade, že sa prihlásený 
účastník nemôže zúčastniť 
kongresu, musí to oznámiť 
mailom. Pri zrušení účasti do 
15. 08. 2025 organizátor vráti 
účastníkovi 100 % z výšky 
poplatku. Pri zrušení účasti do 
09. 09. 2025 si musí účastník 
nájsť náhradníka, inak poplatok 
prepadá. Prihlásený účastník 
kongresu potvrdzuje svojou 
platbou, že súhlasí so zmluv-
nými podmienkami. Zmena 
programu je vyhradená! 

Prednášajúci:
MUDr. Daniel Černý, Ph.D.



Moderná a bezpečná práca 
s kompozitnou živicou
Kompozitná živica je ako estetický materiál v hľadáčiku pacientov 
aj lekárov už viac ako päť desiatok rokov. A už skoro 40 rokov je 
koncepčne vyriešený problém ako sa spoľahlivo pripojiť na dentín 
vitálneho zuba. Napriek tomu sa stále nedarí vždy spoľahlivo vyhnúť 
komplikáciám spojeným s polymeračným zmrštením živíc. Prednáška 
zhrnie najnovšie poznatky v problematike priamych estetických re-
konštrukcií.

kompozitná živica – technologické možnosti materiálu
adhezívne pripojenie na tvrdé zubné tkanivo – ktorú generáciu 
adhezív potrebujeme?
stress free modelácia – ako sa dá predvídateľne vyhnúť nežiadu-
cim dôsledkom zmrštenia
bulk-fill alebo dual-cure? – ako na veľkú kavitu?
matrix free modelácia – potrebujeme vždy matricu?

Prediktabilné ošetrenie hlbokého kazu 
a vitálna terapia
Zubný kaz je stále ešte najčastejším ochorením ľudstva a dá sa po-
merne dobre predvídať, že v našich životoch to ešte nebude inak. 
Napriek tomu, že ide o infekčné ochorenie, jeho riešenie aj prevencia 
je založené viac na mechanickej očiste. Správna stratégia eliminácie 
kazu slúži na zachovanie vitality zubnej drene.

selektívne vs. neselektívna exkavácia zubného kazu
priame prekrytie drene
parciálna pulpotómia
hlboká pulpotómia
odložená exkavácia
stratégie ošetrovania kazov dočasných zubov

Ošetrovanie frontálneho úseku chrupu
Frontálny úsek chrupu je vystavený častejšie traumám ako iné úseky 
chrupu. Častou komplikáciou týchto tráum je strata vitality, čo pri 
zube s nedokončeným vývojom môže byť veľmi nepríjemné a technic-
ky náročné.
Prednáška bude súborom kazuistík týkajúcich sa frontálneho úseku 
a ich riešenia. Zatiaľ, čo niektoré sú prekvapivo jednoduché a správna 
voľba riešenia zaručí istý úspech, niektoré stavy sú bojom o každý 
milimeter úspechu.
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↘ Dr. Daniel Černý získal titul MUDr. (odbor stomatológia) v roku 
1998 na Lekárskej fakulte Univerzity Karlovej v Hradci Králové. 
1. atestáciu zložil v roku 2001.

↘ Titul PhD. obhájil na Univerzite Palackého v Olomouci v roku 2018.
↘ Od roku 1998 do 2007 pôsobil na Stomatologickej klinike v Hradci Králo-

vé na pozícii odborného asistenta (zamestnávateľ Univerzita Karlova).
↘ Od roku 2001 dodnes pracuje na klinike D.C.M v Hradci Králové. 
↘ Svoju prax limituje na záchovné zubné lekárstvo a endodonciu.
↘ Je spolumajiteľom stomatologickej praxe „Můj zubař“ v Hradci Králové.
↘ 2015 – 2023 pôsobil vo funkcii prezidenta Českej endodontickej spoločnosti.
↘ Od roku 2022 je členom Vedeckej rady Českej stomatologickej komory.
↘ Je spoluzakladateľom a zároveň prvým prezidentom Českej akadémie dentál-

nej estetiky (2007 – 2009).
↘ Od roku 2009 do 2013 bol členom redakčnej rady časopisu LKS.
↘ Je spolumajiteľom Hradeckého dentálneho vzdelávacieho inštitútu 
 (od 2010).
↘ Je členom AAE.
↘ Počas svojej praxe publikuje v odborných časopisoch (36 článkov). 

Je spoluautorom 4 kapitol v odborných učebniciach. Prednáša 
medzinárodne.

MUDr. 
Daniel Černý, 
Ph.D. 
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